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Resilienz— ein Erfolgsfakto Vorrag

KurzWorkshop
. .. i imal 12
Hintergriinde — Voraussetzungen — MaRnahmen e e
Zielgruppe

Fuhrungskrafte, Managerinnen, Fach-Mitarbeiterinnen, Interessierte, die mehr Uber das Thema

wissen und sich einen Informationsvorsprung verschaffen wollen.

Motivation / Ziel

Resilienz ist weit mehr als bloR ein neues Schlagwort. Sie ist zweifellos ein essentieller Erfolgs-
& Gesundheitsfaktos und zwar auf personaler wie organisationaler Ebene. Denn gerade in
wirtschaftlich turbulenten Zeiten kommt es mehr denn je auf Widerstandskraft und Stehauf-
Fahigkeit von Unternehmen und deren Mitarbeiterinnen an. Sie ist ein besonderes Asset.

Was konkret dahinter steckt und was Sie individuell wie unternehmerisch aktiv tun kénnen, um
Resilienz zu stérken, das erfahren Sie in diesem Kurz-Workshop / Vortrag. Praxisnah auf den
Punkt gebracht. Erganzend dazu buchbar: das neue Seminar ,Resilienz — die besondere
Kraft". Mit der Méglichkeit zur vertiefenden Auseinandersetzung auf persénlicher Ebene.

Inhalte

Einflhrung in das Thema Resilienz
Verwandte Konzepte
Die 7 personlichen Resilienz-Faktoren

1
|
1
I Resilienzférdernde Fiihrungs- & UnternehmensKultur
I Resilienz im Kontext von Unternehmen

|

Zielfihrende MalRnahmen

Methode
I Informative Impulse

I Diskussion und Austausch

Coach/Trainerin

Brigitte Schweifer-Winkler, MSc, MBA

Veranstaltungstermine

Datum Termin auf Anfrage (4 Std.) Auch inhouse mdaglich.
Zeiten Di 14-18

Buchungscode 144.2000.00.00 Termine nach Vereinbarung.
Anmeldeschluss 00.00.0000
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Veranstaltungsort
Raum Maodling bei Wien, genauer Veranstaltungsort wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Investition
€ 390,00 exkl. 20% MwsSt.

Inkludiert sind Seminarunterlagen sowie die Seminarpauschale (Kaffeepause). Nicht inkludiert sind alle weiteren
Konsumationen sowie allféllige N&chtigungen — diese sind direkt mit dem jeweiligen Hotel zu verrechnen.

Anmelde- und Stornobedingungen

Die Anmeldung muss in jedem Fall schriftlich mittels unten stehendem Anmeldeformular erfolgen — entweder per Post,
Telefax +43 (0)2236 86 99 88-11 oder Mail office@managementoase.at. Dariiber hinaus kdnnen Sie sich auch gerne im
angebots.reictinserer Website unter der jeweiligen Veranstaltung online anmelden

lhre Anmeldung wird nach Einlangen bei Verfligbarkeit eines Teilnehmerplatzes gebucht und Sie erhalten von uns
unverziglich eine Anmeldebestéatigung. Bitte beachten Sie, dass lhre Buchung erst nach Eingehen der Teilnahmekosten
gesichert ist. Die Anmeldefrist der jeweiligen Veranstaltung ist gleichzeitig auch die Zahlungsfrist.

Bei Rucktritt bis zur jeweiligen Anmeldefrist fallt eine Bearbeitungsgebiihr von € 20,00 an. Bei Storno nach
Anmeldeschluss werden die gesamten Teilnahmekosten in Rechnung gestellt, wobei im Falle der Nennung eines Ersatz-
teilnehmers/einer Ersatzteilnehmerin selbstversténdlich die Stornogebihr entfallt.

Bitte beachten Sie auch unsere allgemeinen Geschéaftsbedingungen  unter www.managementoase.at/AGB.

Weitere Infos unter +43 (0)2236 86 99 88-0 oder info@managementoase.at oder auch auf www.managementoase.at

Anmeldung

Ich melde mich verbindlich zu nachstehender Veranstaltung an und akzeptiere obige Anmelde- und Stornobedingungen.

Veranstaltungstitel

Termin Buchungscode
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